VOOR VERENIGINGEN, SERVICECLUBS EN ONDERNEMERSNETWERKEN

Een boeiende gastlezing voor jullie
leden
THE SCIENCE OF POSSIBILITY

Hoeveel mogelijkheden ontdekken we wanneer we onze menselijke biologie beter begrijpen?

Met bijna twintig jaar ervaring in onderzoek en ontwikkeling brengt Petra Van Gucht, CEO van
Cosmogroup, een inspirerend en evidence-based verhaal over de samenwerking tussen het menselijk
lichaam, de micro-organismen waarmee we samenleven en onze gezondheid. Van voeding en co-
metabolisme tot topsport, vrouwelijke fysiologie en gezond ouder worden.

Kies een thema dat bij jullie vereniging past

e The Science of Possibility - De wetenschap van mogelijkheden
Een verrassende kennismaking met het menselijke ecosysteem en de wetenschap van samenwerking.

e The Edge of Health - Gezond ouder worden
Gezondheid, darm-orgaanassen en de mogelijkheden van gezond ouder worden.

e PULSE - Built for Impact - Topsport, voeding en herstel
De wetenschap achter sportieve prestaties, adaptatie, voeding en herstel.

e PULSE - Her Biology - She Power - De kracht van de vrouwelijke fysiologie
De bijzondere fysiologie en mogelijkheden van vrouwelijke sporters.

e PULSE 1 YOUTH - Built to Grow - Jonge sporters in volle groei
Hoe jonge sporters groeien, ontwikkelen en leren presteren.

De boeken achter het verhaal

HOST - Home Of Symbiotic Teams | FORMULA | EDGE | THE EDGE OF HEALTH | PULSE1-
Built for Impact | PULSE SCIENCE | PULSE HER BIOLOGY - She Power | PULSE 1YOUTH - Built to
Grow

De titels vormen samen een groeiende bibliotheek rond co-metabolisme, gezondheid, menselijke
mogelijkheden en sport. De reeks groeit verder.

Een avond op maat

30-45 minuten, aansluitend vragen en gesprek - Nederlands of Engels - Een thema afgestemd op het
publiek - Kennismakingslezingen voor serviceclubs en netwerkverenigingen in overleg kosteloos

Petra Van Gucht - CEO Cosmogroup - Ringlaan 7, 9900 Eeklo
digital.health@cosmogroup.eu - +32 9 233 30 00 - cosmogroup.eu

COSMOGROUP - THE SCIENCE OF POSSIBILITY
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